
 

 

2-denní speciální prezenční IT kurz s možností bezplatné účasti 

Umělá inteligence a její nástroje v pracovní praxi 

Rychlý vývoj infotechnologií a raketový nástup umělé inteligence (AI) otevírá nové možnosti pro zlepšení 
produktivity a efektivity práce. Nástroje AI rychle bobtnají a implementují se do praxe všech profesí, zejm. 
spojených s uplatněním výpočetní techniky. Správné a bezpečné využití vyžaduje nezbytnou znalost! 

Termín: 26.11.2025 a 3.12.2025, vždy od 8 do 16 hod.  
 

Místo:  Školící místnost v „Domě U Obrů“ – Palackého nám. 293, Uherské Hradiště 

Cena: 

 

Úhrada:  

variantně: 
a) Standardní cena: 3600,- Kč /účastníka (osobu) 
b) Bezplatně – s využitím dotačního programu ARR a navíc i s příspěvkem na mzdu pro 

účastníky v pozici zaměstnanců (ve výši 4.352,-Kč/os.) -  nutno předem včas u ARR vyřídit formality 
ad a) bankovním převodem na účet Fio banky 2500730762/2010. Variabil. symbol: 20251126 

Lektor: Jan Tobolík – zkušený školitel a konzultant, IT specialista v oblasti využití AI 

Z obsahu: DEN 1. (26.11.) – Základy a praktické dovednosti AI 
Úvod do světa AI 

� Co je umělá inteligence, základní pojmy, typy modelů 
� Praktické příklady z firemního, veřejného a osobního prostředí 

Základní koncepty AI 
� Generativní, prediktivní a asistenční/agentská AI 
� Jak AI přemýšlí a proč dává určité odpovědi 

Bezpečnost, etika a AI právo 
� Ochrana dat, odpovědnost uživatelů, rizika dezinformací 
� Přehled aktuálních legislativních rámců (AI Act, GDPR) 

Co je to prompt (zadání/instrukce) a jak funguje 
� Struktura promptu, systémové vs. Uživatelské instrukce , 
� Ukázky špatných a dobrých promptů 
� Techniky optimalizace odpovědí 
� Role, kontext a cíle v promptu 
� Praktické úkoly: tvorba textů, sumarizace, překlady 

AI nástroje pro práci s textem 
� ChatGPT, Claude, Gemini, Perplexity 
� Cvičení: generování e-mailů, článků, přehledů 
� Tipy pro efektivní promptování 

DEN 2. (3.12.) – Tvořivost a multimédia s AI 
Vychytávky v ChatGPT 

� Práce s kontextem, vlastní instrukce, sdílení chatů 
� Nové funkce (Projekty, Režim pracovní plochy, Studium a učení, Hloubkový výzkum) 

Vlastní AI asistenti 
� Jak vytvořit a používat vlastního GPT asistenta 
� Ukázky využití ve firmě i veřejné správě 

AI nástroje pro práci s obrazem 
� Dall-e, Nano Banana v Gemini – generování vizuálů 
� Praktické cvičení: tvorba grafiky pro prezentaci nebo web 

AI nástroje pro tvorbu videa 
� Runway, Sora – tvorba a střih videa 
� Praktické cvičení: krátké promo video 

AI nástroje pro práci se zvukem a hlasem 
� ElevenLabs, Suno, Fireflies 
� Ukázky: generování hlasu, převod řeči na text a zpět 

Shrnutí a závěrečná diskuze 
� Shrnutí poznatků a praktických tipů 
� Diskuze nad konkrétními projekty účastníků, 
� Doporučení nástrojů a zdrojů pro další rozvoj 



 

Organizační 
pokyny: 

Přihlásit se lze písemně, mailem nebo telefonicky (kontakt viz níže) – do kapacity zasedacího sálu. 

Na základě přihlášky a úhrady poplatku na účet organizace Vám bude vystavena/zaslána faktura 

Přihlášku zasí le j te  (případně nahlaste)  na n íže uvedený kontakt  (osobu) pořádaj íc í  organizace:  

Aliance pro regionální rozvoj, z.s. � Sadová 987 � 686 05  Uherské Hradiště � IČ: 03700216 
Kontakt: Jiří Zezulák � mob: 608 888 594�� e-mail: jiri@zezulak.cz �  www.alianceprorozvoj.cz 

 
 
 

Přihláška na kurz: „Umělá inteligence a její nástroje v pracovní praxi“ ve dnech: 26.11. a 3.12.2025 

Jméno /-a účastníka /-ů: 

Firma – organizace (název): IČO: 

Kontakt. osoba: Tel: E-mail: 

Máme zájem o účast (variantu zaškrtněte) 

 a) standardní (placenou)   

 b) bezplatnou účast s využitím „IT dotačního programu ARR“   

Datum: Jméno přihlašovatele: 

 

 

 


